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声

明

高德地图联合全国20+交通管理部门发布了《2024年五一假期出行预测报告》， （以下简称“《报

告》”），《报告》中海量交通大数据来自高德地图及行业浮动车数据，预测结果是结合多年历史同期及

近期数据，通过大数据技术、机器学习、综合研判等方法得到，为广大群众节假日安全出行提供科学参考。

 五一期间交通瞬息万变，预测结果仅供参考，如遇特殊天气、重大交通事故、交通临时管制情况，则

预测无效，提醒公众出行时及时关注高德地图APP实时路况信息。

 本报告中的文字、数据、图片、标识等所有内容均受到中国著作权法、专利法、商标法等知识产权法

律法规以及相关国际条约的保护。未经事先书面许可，任何组织和个人不得将本报告中的任何内容用于任

何商业目的。经高德事先书面许可的引用发布，需明确出处为“高德地图《 2024年五一假期出行预测报

告》”，不得对报告进行有悖原意的引用、删节和修改，且引用本报告的文件发布前应当经高德审核。

• 欲了解更多省、城市报告详细信息请访问：https://report.amap.com/download.do

• 感谢您的关注，敬请留意后续研究结果的发布

https://report.amap.com/download.do
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2. 2024年五一假期全国自驾热门目的地预测
全国自驾热门景区TOP10预测

全国自驾热门古（城）镇TOP10预测

全国自驾热门5A级登山旅游景区TOP10预测

全国自驾热门海滩TOP10预测
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注：高速免费通行时间为2024年5月1日0时～ 2024年5月5日24时止，免费车辆范围：7座及以下小型客车

2024年五一假期全国高速公路拥堵趋势预测（小时级）
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Ø 2024年五一假期期间，预计全国高速出程整体交通压力高于返程，预计5月1日（假期首日）9时-13时是出程拥堵高峰时段，峰值出现在10时-11时；

Ø 全国高速返程高峰或将较为分散，预计5月4日（假期第四天）15时-19时、 5月5日（假期末日）14时-18时为返程拥堵高峰时段，预计峰值出现在5月4日

（假期第四天） 16时-17时， 5月5日（假期末日） 15时-16时， 5月6日高速路况恢复正常水平；

Ø 提醒公众在出行时合理安排时间，错峰出行。

2024年五一假期全国高速公路拥堵趋势预测（天级）
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4月30日 5月1日 5月2日 5月3日 5月4日 5月5日 5月6日

出程拥堵峰值：5月1日 10时-11时

返程拥堵峰值：5月4日 16时-17时 、5月5日 15时-16时 

0时 6时 12
时

18
时 0时 6时 12
时

18
时 0时 6时 12
时

18
时 0时 6时 12
时

18
时 0时 6时 12
时

18
时 0时 6时 12
时

18
时 0时 6时 12
时

18
时

4月30日 5月1日 5月2日 5月3日 5月4日 5月5日 5月6日

2024年五一假期全国高速高峰时段预测 预计出程高峰：5月1日10-11时
预计返程高峰：5月4日16-17时 5月5日15-16时
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所在城市 高速名称 高速路段 长度（km） 全天拥堵延时指数 全天平均速度（km/h）

上海市 S20外环高速 华夏高架路到五洲大道立交桥 11 18.2 5

苏州市 G1522常台高速 常熟东收费站到董浜枢纽 8 17.7 6

扬州市 S39江宜高速 扬州广陵服务区到正谊枢纽 9 14.4 8

深圳市、东莞市 G4京港澳高速 长安立交到太平立交 18 13.0 10

上饶市 G60沪昆高速 常山西互通到中河大桥 24 11.1 9

滁州市 G36宁洛高速 汊河新区收费站到甲埂枢纽 9 9.7 10

天津市 G2京沪高速 胡辛庄互通立交到大庄屯互通 10 8.4 13

重庆市 G93成渝环线高速 王家坪立交到青木关隧道 6 7.3 11

北京市 G7京新高速 西山口收费站到德胜口隧道 9 5.9 13

无锡市 G2京沪高速 峭岐枢纽到江阴大桥 12 5.7 17

2024年五一假期出程5月1日高速易拥堵缓行路段预测

Ø 预计2024年5月1日（假期首日）全国高速出程较易拥堵的路段主要是S20外环高速（华夏高架路到五洲大道立交桥），全天拥堵延时指数是18.2，全天平均速

度约为5km/h，其次是G1522常台高速苏州段（常熟东收费站到董浜枢纽）以及S39江宜高速（扬州广陵服务区到正谊枢纽），预计以下路段交通压力较大，建

议途经的车主时刻注意路况，合理避堵。

2024年五一假期全国高速出程易拥堵缓行路段预测
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Ø 预计2024年5月4日（假期第四天）全国高速返程较易拥堵的路段主要是G0425广澳高速中山、广州段（民众服务区到坦尾互通），全天拥堵延时指数约为7.5，

全天平均速度约为13km/h，其次是G40沪陕高速上海段（北横引桥到长兴岛服务区）以及S19通锡高速南通段（通扬运河特大桥到沪苏通长江公铁大桥），预

计以下高速路段会有不同程度拥堵，建议途经的车主时刻注意路况，合理避堵。

2024年五一假期返程5月4日高速易拥堵缓行路段预测

所在城市 高速名称 高速路段 长度（km） 全天拥堵延时指数 全天平均速度（km/h）

中山市、广州市 G0425广澳高速 民众服务区到坦尾互通 17 7.5 13

上海市 G40沪陕高速 北横引桥到长兴岛服务区 23 6.9 14

南通市 S19通锡高速 通扬运河特大桥到沪苏通长江公铁大桥 24 4.7 21

泰州市 G2京沪高速 广陵枢纽到江阴大桥 22 4.4 22

宁波市 G1523甬莞高速 象山收费站到象山北互通 12 4.4 22

河源市 G35济广高速 水墩收费站到水墩隧道 19 4.3 25

商洛市 G65包茂高速 枣园隧道到柞水东立交 17 4.3 20

肇庆市 S8广佛肇高速 欧垌立交到独屋隧道 14 4.2 25

西安市 G5京昆高速 跨西余铁路大桥到鄠邑收费站 8 4.2 22

清远市 G0421许广高速 石潭收费站到六甲洞隧道 17 3.9 24

2024年五一假期全国高速返程易拥堵缓行路段预测
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排名 所在城市 景区名称

1 杭州市 杭州西湖风景名胜区

2 西安市 大唐不夜城

3 汕头市 南澳岛生态旅游区

4 湘西土家族苗族自治州 凤凰古城

5 惠州市 双月湾

6 上海市 外滩

7 深圳市 大梅沙海滨公园

8 北海市 北海银滩国家旅游度假区

9 广州市 广州塔

10 舟山市 普陀山风景名胜区

Ø 根据高德交通大数据预测：五一假期期间预计杭州西湖风景名胜区、大唐不夜城、南澳岛生态旅游区、凤凰古城等自驾热度较高；

Ø 提醒游客自驾前往景区时，提前规划好停车位，另外，景区周边道路预计易发生拥堵或缓行，提醒游客要耐心排队，注意交通安全。

2024年五一假期全国自驾热门景区TOP10预测

2024年五一假期全国自驾热门景区TOP10预测

注：预测结果仅供参考，如遇交通管控、特殊天气等情况，则预测无效，提醒公众出行及时关注高德地图实时路况信息。
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排名 所在城市 古（城）镇名称

1 湘西土家族苗族自治州 凤凰古城

2 嘉兴市 乌镇风景区

3 晋中市 平遥古城

4 南充市 阆中古城

5 湖州市 南浔古镇

6 大理白族自治州 大理古城

7 洛阳市 洛邑古城

8 潮州市 潮州古城

9 石家庄市 龙泉古镇

10 北京市 古北水镇

2024年五一假期全国自驾热门古（城）镇TOP10预测

Ø 根据高德交通大数据预测：五一假期期间预计凤凰古城、乌镇风景区、平遥古城、阆中古城等自驾热度较高；

Ø 提醒驾车出行的游客需遵守交通规则，保持安全车距，切勿疲劳驾驶。

2024年五一假期全国自驾热门古（城）镇TOP10预测

注：数据基于高德地图驾车导航数据
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排名 所在城市 5A级登山旅游景区名称

1 舟山市 普陀山风景名胜区

2 泰安市 泰山风景名胜区

3 连云港市 花果山风景区

4 忻州市 五台山风景名胜区

5 洛阳市 老君山风景名胜区

6 黄山市 黄山风景区

7 池州市 九华山风景区

8 阿坝藏族羌族自治州 四姑娘山景区

9 焦作市 焦作云台山风景名胜区

10 天津市 盘山风景名胜区

Ø 根据高德交通大数据预测：五一期间舟山市普陀山风景名胜区、泰安市泰山风景名胜区、连云港市花果山风景区等5A级登山旅游风景区自驾热度较高；

Ø 提醒自驾前往景区的游客注意安全，尤其较长距离行驶时切勿疲劳驾驶，要保持安全车距，另外登山过程中注意带好登山装备。

2024年五一假期全国自驾热门5A级登山旅游景区TOP10 预测

2024年五一假期全国自驾热门5A级登山旅游景区TOP10预测

注：数据基于高德地图驾车导航数据
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排名 所在城市 海滩名称

1 汕头市 南澳岛生态旅游区

2 惠州市 双月湾

3 深圳市 大梅沙海滨公园

4 北海市 北海银滩国家旅游度假区

5 阳江市 海陵岛风景区

6 青岛市 金沙滩

7 茂名市 中国第一滩

8 惠州市 黄金海岸海滩

9 深圳市 较场尾海滩

10 防城港市 白浪滩

Ø 预计五一假期期间，全国自驾热门海滩TOP10主要集中在南部沿海地区，其中粤港澳大湾区占7席；

Ø 热门海滩游中汕头市南澳岛生态旅游区自驾热度最高，其次是惠州市双月湾以及深圳市大梅沙海滨公园等。

2024年五一假期全国自驾热门海滩TOP10预测

2024年五一假期全国自驾热门海滩TOP10预测

注：数据基于高德地图驾车导航数据
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